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LAMA YESHE AUS TIBET WIEDER GAST  
IM GANZHEITLICHEN GESUNDHEITSZENTRUM  
BAD SCHWALBACH 
GROSSE SPENDENAKTION  
 

Am Freitag, dem 25.09.2009  um 19:00 Uhr ist Lama Yeshe aus Tibet zum 

zweiten Mal Gast im Ganzheitlichen Gesundheitszentrum Bad Schwalbach, Am 

Kurpark 6. Wie bereits im Januar wird auch dieses Mal wieder ein Vortrag 

Lama Yeshes den Höhepunkt des Abends bilden. Thema des Vortrages:  

„Glück finden- Angst überwinden. Was es heißt, ein Buddhist zu sein“. „Um 

Glück und Freisein von Angst und Leid zu erreichen, braucht es die dafür 

notwendigen Ursachen und Bedingungen, denn es gibt nichts, das nicht von 

Ursachen und Bedingungen abhängig wäre.“, so Hannelore Wenderoth, 

Übersetzerin Lama Yeshes. Schwerpunkt des Vortrages wird Gewaltlosigkeit 

und darüber hinaus das Erwecken von Liebe und Mitgefühl sein. Lama Yeshes 

Vorträge sind geprägt von Klarheit und Herzlichkeit – jeder wird von seinen 

Worten erreicht und berührt. Lama Yeshe Woesal aus Kham in Osttibet hat an 

der Klosteruniversität Drepung in Südindien buddhistische Philosophie und 

Praxis studiert und mit dem Titel eines Geshe (Dr. phil) abgeschlossen. Er ist 

Autor von drei Büchern: Poesie und tibetische Kulturgeschichte. Hannelore 

Wenderoth, die Lama Yeshe in Deutschland betreut und begleitet, wird wieder 

die Übersetzung übernehmen und des Weiteren Bilder aus Lama Yeshes 

Heimat zeigen. Kunsthandwerk wie Schmuck usw. sowie Cds Lama Yeshes 

werden zum Verkauf angeboten. 

 
 Die Teilnahme an diesem Abend kostet € 10 – sämtliche Erlöse des Abends 

fließen an Lama Yeshe zur Verwendung für seine international beachteten 

Projekte in Osttibet. Weitere Spenden sind gerne willkommen! Informationen 

zur Veranstaltung und zu Lama Yeshe unter www.innersmile.de/specials 

 

Bilder und weitere Informationen zu  Lama Yeshe finden Sie unter   

www.innersmile.de 

 

Inner Smile...Yoga! 
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